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I Sessione

II Sessione

III Sessione

8.00-8.30 Registrazione Partecipanti

8.30-9.00 Introduzione ai lavori - G. Scuderi

LE BASI
Moderatori: S. Bonini, F. Bozzoni Pantaleoni, 

 F. Fiormonte

9.00-9.20  A. Modugno - Carenze alimentari in gestazione: 
 ripercussioni oculari

9.20-9.40  M. Calvani - La nutrizione personalizzata

9.40-10.00 G. Ciprandi - Ruolo della nutraceutica nel paziente allergico

10.00-10.20  G. Scapagnini - Il ruolo del microbiota intestinale

10.20-10.30 M. Calvani, G. Ciprandi, A. Modugno, G. Scapagnini
Discussione

LE SOSTANZE
Moderatori: A. Lambiase, G. Manni, A. Niutta

10.30-10.50 S. Saccà - Gli acidi grassi Omega 3

10.50-11.10 P. Barbanti - Il coenzima Q10

11.10-11.30 A. Passi - L’acido ialuronico

11.30-11.50 S. Davinelli - La melatonina

11.50-12.10 G. Magri - Polidatina: nuove opportunità oftalmologiche

12.10-12.20 P. Barbanti, S. Davinelli, G. Magri, A. Passi, S. Saccà
Discussione

LE PATOLOGIE
Moderatori: C. Nucci, L. Spadea, C. Tamburrelli

12.20-12.40 P. Aragona - Nutraceutica per la superfi cie oculare

12.40-13.00 D. Pinazo Durán - Research update on the role of 
 DHA-Triglyceride supplementation in the Dry Eye disease

13.00-13.20 M. Figus - Neuroprotezione evidence based: il punto

13.20-13.40 D. Allegrini - Nutraceutica ed edema maculare: mito o realtà

 13.40-14.00 C. Costagliola - Nuovo approccio alla DMLE. 
 Malattia carenziale?

14.00-14.20 A. Piatti - Antiossidanti e xantofi lle sulla progressione 
 dell’AMD

14.20-14.30 D. Allegrini, P. Aragona,  C. Costagliola, M. Figus, A. Piatti 
Discussione

14.30-14.40 Test di verifi ca di apprendimento

RELATORI e MODERATORI

Allegrini Davide (Milano)
Aragona Pasquale (Messina)
Barbanti Piero (Roma)
Bonini Stefano (Roma)
Bozzoni Pantaleoni Francesco (Roma)
Calvani Menotti (Roma)
Ciprandi Giorgio (Genova)
Costagliola Ciro (Campobasso)
Davinelli Sergio (Campobasso)
Figus Michele (Pisa)
Fiormonte Fabio (Roma)
Lambiase Alessandro (Roma)
Magri Gianluigi (Bologna)

Manni Gianluca (Roma)
Modugno Alessandra (Roma)
Niutta Andrea (Roma)
Nucci Carlo (Roma)
Passi Alberto (Varese)
Piatti Alberto (Torino)
Pinazo Durán Dolores (Valencia, ES)
Saccà Sergio (Genova)
Scapagnini Giovanni (Campobasso)
Scuderi Gianluca (Roma)
Spadea Leopoldo (Roma)
Tamburrelli Ciro (Roma)

ISCRIZIONE AL CONGRESSO
La quota di partecipazione è pari a euro 150,00 (IVA 22% inclusa) 
e comprende: partecipazione ai lavori scientifi ci, kit congressuale, 
attestato di partecipazione.

SEDE CONGRESSUALE
SALA CONVEGNI EATALY, 3° PIANO
Piazzale 12 Ottobre 1492, Roma

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
ID Provider: 806
ID Evento:  269095
Destinatari iniziativa: 
• Medici chirurghi specialisti in: Oftalmologia, Igiene degli alimenti 

e della nutrizione, Scienza dell’alimentazione e dietetica
• Farmacisti
• Biologi
• Dietisti
• Ortottista/Assistente di Oftalmologia

Crediti Formativi: 4,2

Obiettivo formativo
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifi ci di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
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