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Piazzale 12 Ottobre 1492
Roma

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:



PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.00-8.20 Registrazione Partecipanti

8.20-8.40 Saluto di benvenuto e presentazione del congresso - G. Scuderi

I SESSIONE - LE BASI
Moderatori: A. Lambiase, A. Niutta, G. Scuderi

8.40-9.00 La dieta chetogenica e neuroprotezione - P. Barbanti

9.00-9.20 La biodisponibilità un problema irrisolto? - A. Fratter

9.20-9.40 Nutrire il cervello per curare l’occhio - M. Calvani

9.40-10.00 Lo Stress ossidativo (genotipo e fenotipo) - M. Simmaco

10.00 -10.20 La salute non ha prezzo ma ha dei costi - M. Rosticci

10.20-10.30 Discussione 

II SESSIONE - LE SOSTANZE
Moderatori: F. Bandello, F. Fiormonte, E. Pacella

10.30-10.50 Il coenzima Q10 (una boccata d’aria) - L. Morrone

10.50-11.10 La Vit D (non solo osso) - S. Emerenziani

11.10-11.30 La Melatonina (sogno o son desto) - G. Scapagnini 

11.30-11.50 La Curcumina (un pizzico di Curry) - D. Allegrini

11.50-12.00 Discussione 

III SESSIONE - LE PATOLOGIE 
Moderatori: V. Picardo, S.M. Recupero, L. Spadea

12.00-12.20 Nutraceutici nelle patologie della superficie oculare
 A. Lambiase  

12.20-12.40 Nutraceutica nella DMLE - F. Bandello

12.40-13.00 Importanza degli Acidi grassi nelle neuro patologie
 S. Bianchi Marzoli

13.00-13.20 Neuropatologie Oftalmiche: nutraceutici e loro 
biodisponibilità - R. Ciccocioppo

13.20-14.00 Discussione e chiusura lavori

14.00-14.15 Test di verifica di apprendimento

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

E’ un evento ECM del piano formativo 2017 della Jaka Congressi Srl 
quale Provider ECM accreditato presso l’AGENAS.

L’evento ID 806 200155 è stato accreditato per le seguenti figure 
professionali: Medici chirurghi specialisti in: Oftalmologia, Igiene 
degli alimenti e della nutrizione, Scienza dell’alimentazione e dietetica 
- Farmacisti - Biologi - Dietisti

Obiettivo formativo: Linee guida - Protocolli - Procedure

Al fine di ottenere i crediti formativi ECM è necessario: 
- appartenere sia alla Professione che alla Disciplina per le quali 

l’evento è stato accreditato
- frequentare il 100% delle ore formative 
- superare il Test di Verifica di Apprendimento 
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Bandello Francesco (Milano)

Barbanti Piero (Roma)

Bianchi Marzoli Stefania (Milano)

Calvani Menotti (Roma)

Ciccocioppo Roberto (Camerino - MC)

Emerenziani Sara (Roma)

Fiormonte Fabio (Rieti)

Fratter Andrea (Padova)

Lambiase Alessandro (Roma)

Morrone Luigi (Rende - CS)

Niutta Andrea (Roma)

Pacella Elena (Roma)

Picardo Vittorio (Roma)

Recupero Santi Maria (Roma)

Rosticci Martina (Bologna)

Scapagnini Giovanni (Campobasso)

Scuderi Gianluca (Roma)

Simmaco Maurizio (Roma)

Spadea Leopoldo (Roma)

RELATORI e MODERATORI
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